
Сведения об объектах спорта (физической культуры) 
Объекты  спорта предназначены для проведения физкультурных занятий, утренней 
гимнастики с детьми дошкольного возраста, развлечений, связанных с двигательной 
активностью детей всех разновозрастных групп.  
В  МКДОУ  к объектам спорта относятся:  
- спортивная площадка ,  
- физкультурные  уголки в группах. 
- спортивное  оборудование  на участках, 
      На территории ДОУ имеется спортивная  площадка.  

 Спортивная площадка  используется для учебных  занятий физической культурой, 
проведения утренней гимнастики в теплое время года, спортивных праздников, 
досугов и развлечений на улице, спортивных и подвижных игр.  
Весь необходимый спортивный инвентарь выносной, для этого в наличии есть: мячи 
различного диаметра, дуги для подлезания, наборы кеглей, обручи, скакалки детские, 
шнуры,  мешочки для метания, скамейки для ходьбы, кольцеброс. 
Для выполнения основных развивающих упражнений используются флажки, 
ленты, погремушки, кольца, массажные мячи, обручи, гимнастические 
палки,  веревочки, а также  нестандартное оборудование. 

      По периметру территории ДОУ проходит беговая дорожка  

Дорожка предназначена для развития с коростных качеств ребенка, для развития 
ловкости и координационных способностей.   
    Островок равновесия («тропинка здоровья» с природным покрытием) для 
проведения коррекционной – оздоровительной  работы (профилактика плоскостопия)           
Наш детский сад не имеет физкультурного зала, и  физкультурные занятия, утренняя 
гимнастика, развлечения  проходят в групповых помещениях. Все группы оснащены 
необходимым  стандартным спортивным инвентарём и  оборудованием, для 
качественного проведения занятий. 
     В группах оборудованы центры « Физкультурные уголки»,  

там имеются: флажки, ленты, погремушки, кольца, массажные мячи, обручи, 
гимнастические палки,  веревочки, мячи различного диаметра, дуги для подлезания, 
 наборы кеглей, обручи, скакалки детские, шнуры,  мешочки для метания, скамейки 
для ходьбы, маты  а также  нестандартное оборудование. 

Имеется  различные атрибуты для проведения корригирующих упражнений для 
коррекции осанки, плоскостопия: мячи, мячи-прыгуны, массажные коврики и 
дорожки.                                                                                 
     В каждой  разновозрастной  группе имеется своя игровая площадка для прогулок. 
На каждой имеются прогулочные веранды, позволяющие защитить детей от осадков, 
сильного солнца, ветра. На каждом участке  есть песочницы, оборудование для 
развития движений ( дуги для подлезания , занимательные дорожки для отработки 
основных развивающих движений и другое) По возможности всё оборудование  и 
спортивный инвентарь  обновляется и пополняется. 
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